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ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 
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ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και 
ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με 
το Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 
• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και 
το Παράρτημα Β 
• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 
H πολιτική οικονομία είναι μία από τις τρεις βασικές Οικονομικές Επιστήμες που αποτελούν 
μέρος των Κοινωνικών Επιστημών που έχει ως αντικείμενο μελέτης αφενός τις οικονομικές 
ενέργειες των ανθρώπων που ζουν σε μια οργανωμένη κοινωνία και αφετέρου, τη σχέση και 
αλληλεπίδραση μεταξύ των πολιτικών και των οικονομικών θεσμών και διαδικασιών. 
Δηλαδή εξετάζει και αναλύει τους τρόπους με τους οποίους τα διαφορετικά είδη ή πολιτικές 
διακυβέρνησης επιδρούν στην κατανομή των σπανιζόντων πόρων στην κοινωνία (εδώ των 
τροφίμων) μέσω της νομοθεσίας και των κρατικών θεσμών και επίσης αντίστροφα πως οι 
οικονομικές συμπεριφορές και τα ατομικά (ή και συντεχνιακά, κλαδικά, ταξικά κ.ά.) 
οικονομικά συμφέροντα επιδρούν ή και καθορίζουν τη μορφή της κρατικής διακυβέρνησης 
και τις πολιτικές κατευθύνσεις της νομοθεσίας και των κυβερνητικών αποφάσεων που 
αφορούν ένα κλάδο ανθρώπινης δραστηριότητας (εδώ της παραγωγής τροφίμων και του 
επισιτισμού). Η πολιτική οικονομία είναι τμήμα μιας ευρύτερης επιστήμης που ονομάζεται 
γεωστρατηγική, ειδικότερα στο ζήτημα των τροφίμων τα τελευταία χρόνια όλο και 
περισσότερο η ανάπτυξη νέων δεδομένων παρουσιάζεται με όλο και αυξανόμενο ρυθμό. Τα 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Η αγροτική πολιτική κάθε κράτους διακρίνεται σε διάφορους επιμέρους κλάδους όπως είναι 
η αγροτική ασφάλεια, η αγροτική πίστη, η γεωργική εκπαίδευση, ο κρατικός παρεμβατισμός 
στη ρύθμιση των τιμών, η εξασφάλιση αγορών διάθεσης των προϊόντων, η ρύθμιση σχέσεων 
αγροκτημόνων - εργατών καθώς και διακρατικών σχέσεων συναφούς εμπορίου. Το σύνολο 
της νομοθεσίας που ρυθμίζει όλα τα παραπάνω σχετικά ζητήματα ονομάζεται αγροτική 
νομοθεσία. Στα πλαίσια αυτής της πολιτικής και νομοθεσίας επικεντρώνουμε στα παρακάτω 
στοιχεία: 
1. Έννοια και ρόλος της πολιτικής οικονομίας- Η διατροφή στη διάσταση των μηχανισμών 
πολιτικής και οικονομίας της ανάπτυξης. 
2. Οι όροι της παραγωγικής διαδικασίας. 
Ι. Ανάγκες- Αγαθά, ΙΙ. Η αγορά, ΙΙΙ. Οικονομικά αγαθά ή προϊόντα, IV. Συντελεστές 
παραγωγής, V. Καταμερισμός έργων, VI. Χρήμα- παραγωγικές δυνατότητες της οικονομίας, 
VII. Οικονομικό κύκλωμα VIII. H ιδιοκτησία των συντελεστών παραγωγής. 
3. Βασικά αγαθά και λειτουργία της Οικονομίας. 
Ι. Ζήτηση, ΙΙ. Κόστος, ΙΙΙ. Επένδυση, IV. Προσφορά, V. Οικονομικές Ανάγκες, VI. Πληθωρισμός. 
4. Ο ρόλος του κράτους στην Οικονομία. Ι. Οικονομική σταθερότητα, ΙΙ. Δημόσια αγαθά- τα 
μέσα δράσης του κράτους, ΙΙΙ. Εξωτερικό κόστος. 
5. Διεθνείς οργανισμοί και τα ζητήματα νερού και τροφής. 
Ι. Ο.Η.Ε. ΙΙ. Παγκόσμιος Οργανισμός Εμπορίου, ΙΙΙ. Παγκόσμια τράπεζα. 
6. Πολιτικές και δράσεις της Ε.Ε. για τη διατροφή. 
7. Δημογραφικά ζητήματα και το πρόβλημα της ποσότητας φαγητού στον πλανήτη- Τα 
γενετικά τροποποιημένα προϊόντα. 
8. Η παραγωγή τροφίμων. 
9. Διεργασίες που λαμβάνουν χώρα στην αλυσίδα διατροφής. 
10. Οικονομική διάσταση της σωστής διατροφής. 

 

ζητήματα αυτά παρουσιάζονται εντονότερα στον αναπτυσσόμενο κόσμο σε μια 
διαφοροποιημένη θέση στην παγκόσμια οικονομία. Το μάθημα σκοπό έχει να παρουσιάσει 
τα μεγάλα βήματα που έχουν γίνει τα τελευταία χρόνια πάνω σε ζητήματα οικονομικής και 
πολιτικής των τροφίμων σε επίπεδο θεωρίας όσο και σε επίπεδο εμπειρικής ανάλυσης. 
Υπάρχει μια ζωντανή συζήτηση και αντιπαράθεση πάνω στην πολιτική και οικονομία της 
διατροφής στο ζήτημα της ερμηνείας της πραγματικότητας. Οι θεσμοί, οι νομική αλλά και 
πολιτική του κράτους, των διεθνών οργανισμών και των non-state actors πάνω στα ζητήματα 
της τροφής αποτελούν μέρη της προβληματικής του μαθήματος. 
Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

Το μάθημα συμβάλει στην ανάπτυξη δεξιοτήτων όπως: 
•Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 
απαραίτητων τεχνολογιών 
•Αυτόνομη εργασία 
• Γνώση βασικών δεδομένων της αγοράς και της οικονομίας της ανάπτυξης. 
 •Προαγωγή της κριτικής, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 



ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο στην τάξη 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση τεχνολογιών πληροφορικής στη διδασκαλία και 
την επικοινωνία. Ενημέρωση μέσω Web πλατφόρμας 
εκπαίδευσης (e-class), επικοινωνία με τους φοιτητές 
μέσω e-mail και e-class. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα ΦόρτοςΕργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 13 
Μη καθοδηγούμενη 
μελέτη 

39 

Ασκήσεις 13 
Εκπόνηση εργασιών 10 
  
Σύνολο Μαθήματος 75 

 

 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης. 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες. Αναφέρονται ρητά 
προσδιορισμένα κριτήρια αξιολόγησης και εάν 
και που είναι προσβάσιμα από τους φοιτητές. 

 
Μέθοδοι αξιολόγησης: 
- 20% μέσα από τη συμμετοχή σε ασκήσεις 

οικονομικών ανάπτυξης. 
- Γραπτή ενδιάμεση εξέταση θεωρίας (πρόοδος, 20%) με 

ερωτήσεις σύντομης απάντησης και ασκήσεις 
εκτεταμένης απάντησης 

- Γραπτή τελική εξέταση (60%) με ερωτήσεις σύντομης 
απάντησης και ασκήσεις εκτεταμένης απάντησης. 

 

ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
• M. Todaro- S. Smith, Οικονομική Ανάπτυξη, Εκδόσεις Τζιόλα 2018. 

• Παπαστάμου Α. Οικονομική Διπλωματία, εκδόσεις Παπαζήση 2018. 

• Κατρανίδης Σ.- Νταντάκας Δ. Θεωρία και πολιτική Διεθνούς Εμπορίου, εκδόσεις 

Τζιόλα, 2018. 

• Πεσματζόγλου Β. Πολιτική Οικονομία της Ανάπτυξης, εκδόσεις Κάλλιπος 2017 
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