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(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά αποτελέσματα 

Στόχος του μαθήματος είναι η κατανόηση κειμένων στην αγγλική γλώσσα που αφορούν τον χώρο της υγείας και να 
εξοικειωθούν με την χρήση της ορολογίας. 
Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής θα είναι ικανός να: 

● αναλύει και να κατανοεί ιατρικά κείμενα σε ξενόγλωσσα επιστημονικά περιοδικά και στη διεθνή 
βιβλιογραφία 

● αντιλαμβάνεται τις βασικές αρχές συγγραφής ενός επιστημονικού ιατρικού άρθρου στην Αγγλική 
● αντιλαμβάνεται και να χρησιμοποιεί επαρκώς την αγγλική ιατρική ορολογία και τις κατάλληλες συντακτικές 

δομές των αγγλικών ιατρικών κειμένων 
● κατανοεί προφορικές διαλέξεις με ιατρική ορολογία, χρησιμοποιώντας παράλληλα την κατάλληλη μέθοδο 

λήψης σημειώσεων  
● συνοψίζει, με τη μέγιστη δυνατή ακρίβεια, γραπτά ή προφορικά ιατρικά κείμενα 
● μεταφράζει επιστημονικά ιατρικά κείμενα στην Ελληνική 
● προβαίνει σε προφορικές παρουσιάσεις που άπτονται της νοσηλευτικής επιστήμης στην Αγγλική 
● να λαμβάνει το νοσηλευτικό ιστορικό των αγγλόφωνων ασθενών 
● αλληλεπιδρά και να επικοινωνεί αποτελεσματικά με τους αγγλόφωνους ασθενείς, ενημερώνοντάς τους για 

ζητήματα ιατρικής/νοσηλευτικής φύσεως και να τους παρέχει την κατάλληλη υποστήριξη όσον αφορά τη 
διαχείριση του στρες  

● ενημερώνει τους αγγλόφωνους ασθενείς για θέματα διοικητικής φύσεως  
● εργαστεί σε διεθνές περιβάλλον θέτοντας σε εφαρμογή τις βασικές αρχές διαπολιτισμικής επικοινωνίας 



● να συντάσσει το επικαιροποιημένο βιογραφικό του (Europass, Chronological CV) καθώς και προσαρμοσμένη 
συνοδευτική επιστολή (Cover/Motivational Letter) στην Αγγλική 

Γενικές Ικανότητες 

Αυτόνομη εργασία, Ομαδική εργασία, Ανάπτυξη δεξιοτήτων για εργασία σε διεθνές περιβάλλον, Σεβασμός στη 
διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα, Ανάπτυξη τεχνικών για την ανάγνωση και κατανόηση 
εξειδικευμένων αγγλικών κειμένων, Ανάπτυξη της ικανότητας εύρεσης και άντλησης γενικών και ειδικών 
πληροφοριών, Απόκτηση και χρήση εξειδικευμένου λεξιλογίου και ορολογίας στον τομέα της Νοσηλευτικής 

 

(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Περίγραμμα ύλης Θεωρίας 

1η εβδ Ενημέρωση των σπουδαστών με τέστ γνώσεων πολλαπλών επιλογών 

2η εβδ Lesson #1- Allergy Basics 

3η εβδ Lesson #2 Asthma 

4η εβδ Lesson #3 Symptom Relief 

5η εβδ Lesson #4 Blood Pressure 

6η εβδ Lesson #5 Cold or the Flu 

7η εβδ Lesson # 6 Overview and Vocabulary Exercise 

8η εβδ Lesson # 7 Generics 

9η εβδ Lesson # 8 Human Body 

10η εβδ Lesson # 9 First Aid 

11η εβδ Lesson #10 Review Exercises 

12η εβδ Make-up of lost lessons 

13η εβδ Final Test Examination 

 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ 
ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Παράδοση Αγγλικού κειμένου με τη μετάφραση για εύκολη κατανόηση και προφορά. Την 
δεύτερη ώρα γίνονται ασκήσεις πάνω στο κείμενο με τη συμμετοχή των σπουδαστών. 

ΧΡΗΣΗ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Προβολή ηλεκτρονικών διαφανειών. Χρήση της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class για την 
αποθήκευση των παρουσιάσεων σε ψηφιακή μορφή για την εύκολη πρόσβαση από τους 
φοιτητές. Ταυτόχρονα με τη χρήση της ίδιας πλατφόρμας, συχνή επικοινωνία με τους φοιτητές 
για δράσεις που σχετίζονται με την εκπαιδευτική διαδικασία. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 26 

Αυτοτελής μελέτη 36 

Προετοιμασία, εξετάσεις 28 

Σύνολο Μαθήματος  210  
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

100% από γραπτή τελική εξέταση 

 



(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 

• International Journal of Nursing Studies 

• https://www.journals.elsevier.com/international-journal-of-nursing-studies 

• Journal of Advanced Nursing 

• https://onlinelibrary.wiley.com/journal/13652648 

• Journal of Nursing Education 

• https://journals.healio.com/journal/jne 

• Journal of Nursing Management 

• https://onlinelibrary.wiley.com/journal/13652834 
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• https://onlinelibrary.wiley.com/journal/13652850 

• Nurse Education Today 

• https://www.sciencedirect.com/journal/nurse-education-today 
 

 


