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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

 



Το μάθημα έχει σκοπό να προετοιμάσει τους φοιτητές στην άσκηση της Κοινωνικής Εργασίας σε 
υπηρεσίες υγείας και ψυχικής υγείας καθώς και να τους εξοικειώσει με θεωρίες, αρχές, προσεγγίσεις, 
μοντέλα και τεχνικές που βρίσκουν εφαρμογή στο πεδίο ευθύνης του κοινωνικού λειτουργού σε 
μονάδες υγείας. Το μάθημα μεταξύ άλλων επιδιώκει να εξοικειώσει τους φοιτητές με την 
υποστήριξη του ασθενή και του περιβάλλοντός του στη φάση της θεραπείας και της αποκατάστασης 
ή και στη χρόνια διαχείριση της νόσου. Οι φοιτητές μετά το τέλος του μαθήματος θα έχουν 
κατανοήσει: 

Γνώσεις 

• Κατανόηση της σημασίας των κοινωνικών και πολιτισμικών παραγόντων στην προαγωγή 
της υγείας ή στην εμφάνιση ασθενειών. 

• Κατανόηση της σύνδεσης υγείας/ασθένειας και κοινωνίας. 
• Κατανόηση της δομή, την οργάνωση και τη λειτουργία του Εθνικού συστήματος υγείας και 

την ιστορική εξέλιξή του. 
 
Δεξιότητες: 

• Παροχής συμβουλευτικής υποστήριξης και ενδυνάμωσης του ασθενή και της οικογένειάς 
του στη φάση της θεραπείας και της αποκατάστασης ή και στη χρόνια διαχείρισή της νόσου 
με στόχο την ψυχοκοινωνική λειτουργικότητά τους. 

• Διασύνδεσης των ασθενών και των οικογενειών τους με πηγές στήριξης στην κοινότητα και 
διευκόλυνσης ασθενών που στερούνται περιβάλλοντος. 

• Παρακολούθησης της πορείας των ασθενών. 
• Συνεργασίας με άλλους επαγγελματίες στο χώρο της υγείας. 

 
Ικανότητες 

• Κριτικής ανάλυσης και σκέψης για τους παράγοντες που επηρεάζουν την πρακτική της 
κοινωνικής εργασίας στη διαχείριση νόσων τελικού σταδίου. 

• Διεπιστημονικής διαχείρισης ασθενών και συγγενών. 
• Λήψης απόφασης και διαχείρισης ζητημάτων βιοηθικής στην καθ’ ημέρα πράξη της 
Κοινωνικής Εργασίας. 

Γενικές Ικανότητες 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών 
• Λήψη αποφάσεων 
• Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
• Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα φύλου  
• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
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3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 



1. Δομή-οργάνωση-λειτουργία Εθνικού Συστήματος Υγείας  
2. Θεμελιώδεις αρχές ΠΦΥ. 
3. Εννοιολογικές προσεγγίσεις στην υγεία και την αναπηρία. 
4. Κοινωνικοί προσδιοριστές της υγείας και ανισότητες στην υγεία  
5. Κλινικές δεξιότητες κοινωνικού λειτουργού στο χώρο της υγείας. 
6. Σχέση και επικοινωνία κοινωνικού λειτουργού και ασθενή. 
7. Κλινική αξιολόγηση και λήψη απόφασης.  
8. Συμβουλευτική υποστήριξη και ενδυνάμωση του ασθενή και της οικογένειας. 
9. Διεπιστημονική φροντίδα υγείας σε ασθενείς με  χρόνια νοσήματα. 
10. Ανακοίνωση δυσάρεστων νέων 
11. Ανακουφιστική/παρηγορητική φροντίδα παιδιών και ενηλίκων 
12. Παρεμβάσεις Κοινωνικής Εργασίας στην ανακουφιστική φροντίδα 

     13 . Ζητήματα βιοηθικής στην ανακουφιστική φροντίδα 
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4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της ηλεκτρονικής 
πλατφόρμας e-class 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου 
Διαλέξεις  
Άσκηση  Πράξης  
Μελέτη & ανάλυση βιβλιογραφίας  
Συγγραφή Εργασίας  
Αυτοτελής Μελέτη  
Σύνολο Μαθήματος 180 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  1. Γραπτή τελική εξέταση (70%) που περιλαμβάνει: 
• Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 
• Επίλυση προβλημάτων 
• Ερωτήσεις Σύντομης Απάντησης  

2. Εργασία (30%) 
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