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ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 
 

Στόχο του μαθήματος αποτελεί η κατανόηση και εφαρμογή των κανόνων προστασίας των ατομικών 
και κοινωνικών δικαιωμάτων και των μηχανισμών προστασίας τους σε περίπτωση παραβιάσεων. 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές /φοιτήτριες αναμένεται να διαθέτουν : 

Γνώσεις 
● Κατανόηση της διάκρισης των συνταγματικά κατοχυρωμένων δικαιωμάτων ανάλογα με το 

περιεχόμενό τους (ατομικά, κοινωνικά, πολιτικά). 
● Γνώσεις για τους κανόνες προστασίας των ατομικών και κοινωνικών δικαιωμάτων. 
● Γνώσεις για τους φορείς προστασίας των ατομικών και κοινωνικών δικαιωμάτων τόσο στην 

Ελλάδα όσο και σε διεθνές επίπεδο. 
● Γνώσεις για τη νομική διάσταση και τις συνέπειες των παραβιάσεων των δικαιωμάτων. 
Δεξιότητες  
● Δεξιότητες συνεργασίας, ομαδικότητας. 
● Δεξιότητες επικοινωνίας, κατανόησης-αποδοχής του άλλου/άλλης. 
Ικανότητες 
● Εντοπισμού ζητημάτων από την εφαρμογή της Κοινωνικής Εργασίας που άπτονται του τομέα 

προστασίας ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 
● Εντοπισμού παραβιάσεων θεμελιωδών δικαιωμάτων. 
● Αναζήτησης φορέων προστασίας των ατομικών και κοινωνικών δικαιωμάτων. 
● Καθοδήγησης και υποστήριξης ατόμων που έχουν παραβιαστεί τα δικαιώματά τους από την 

Πολιτεία για την εξωδικαστική επίλυση των διαφορών ή/και την προσφυγή στη δικαιοσύνη 
μέσω παραπομπής σε αρμόδιους φορείς και υπηρεσίες. 

 Γενικές Ικανότητες 
● Αυτόνομη Εργασία  
● Ομαδική Εργασία  
● Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
● Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
● Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα   



● Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα 
φύλου αλλά και διακρίσεων αναφορικά με καταπιεζόμενες ομάδες 

● Ανάπτυξη κριτικής ικανότητας  
● Εξοικείωση των φοιτητών με ελληνόγλωσση αλλά και ξενόγλωσση βιβλιογραφία και πόρους 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. Νομική φύση των συνταγματικών δικαιωμάτων 
2. Φορείς, αποδέκτες και περιορισμοί ατομικών και κοινωνικών δικαιωμάτων 
3. Ισότητα 
4. Προσωπική ελευθερία  
5. Θρησκευτική ελευθερία, ελευθερία της έκφρασης και του τύπου 
6. Ιδιοκτησία 
7. Δικαστική προστασία 
8. Δικαιώματα συλλογικής δράσης 
9. Προστασία της οικογένειας, του γάμου, της μητρότητας και της παιδικής ηλικίας 
10. Δικαίωμα στην υγεία  
11. Δικαίωμα στην εργασία 
12. Κοινωνική ασφάλιση, πρόνοια και στέγαση 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

 
Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
 

● Χρήση βιντεοπροτζέκτορα και προβολή διαφανειών  
● Προβολή βίντεο 
● Παρουσίαση εργασιών με το πρόγραμμα Power Point  
● Υποστήριξη μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 

ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class  
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 40 
Συγγραφή –παρουσίαση 
εργασίας 

20 

Διαδραστική διδασκαλία 10 
Ανάλυση οπτικοακουστικού 
υλικού 

10 

Αυτοτελής μελέτη 40 
  
Σύνολο φόρτου μαθήματος 120 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
 

Γραπτή τελική εξέταση που περιλαμβάνει ερωτήσεις κλειστού 
τύπου (σωστό – λάθος και πολλαπλής επιλογής) και 
ερωτήσεις ανοικτού τύπου (ερώτηση σύντομης ανάπτυξης και 
πρακτικό ζήτημα). 
Ομαδική εργασία (προαιρετική). 
Οι φοιτητές/φοιτήτριες ενημερώνονται για τα κριτήρια 
αξιολόγησης  του μαθήματος στην εισαγωγική διάλεξη της 
διδάσκουσας. Τα κριτήρια αξιολόγησης είναι ρητώς 
προσδιορισμένα και αναγράφονται στην Ηλεκτρονική 
Πλατφόρμα του μαθήματος στο E-Class 
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Διεθνής: 
Centre for Human Rights (1994). Human Rights and Social Work : a manual for schools of social work and the 
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Συναφή επιστημονικά περιοδικά 
Droits Fondamentaux 
Harvard Human Rights Journal 
Human Rights Quarterly 
Human Rights Review 
Journal of Human Rights 
Journal of Human Rights Practice 
Human Rights Law Review 
Netherlands Quarterly of Human Rights 
Revue Hellénique des Droits de l’Homme 
The International Journal of Human Rights 
Ιστοσελίδες: 
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Συμβούλιο της Ευρώπης, https://www.coe.int/fr/web/portal/home 
Οργανισμός Θεμελιωδών Δικαιωμάτων Ευρωπαϊκής Ένωσης, https://fra.europa.eu/en 
Γραφείο Ύπατου Αρμοστή του ΟΗΕ για τα ανθρώπινα δικαιώματα, https://www.ohchr.org/EN/pages/home.aspx 
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