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ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Σκοπός του μαθήματος είναι να κατανοήσουν οι φοιτητές και οι φοιτήτριες του μαθήματος τις 
διαφορικές θεωρητικές προσεγγίσεις που διέπουν την πρακτική της κοινωνικής εργασίας, τα 
σημεία σύγκλισης και απόκλισης των θεωριών.   
Οι φοιτητές και οι φοιτήτριες αναμένεται: 

 να λάβουν γνώση των κυριότερων θεωρητικών προσεγγίσεων της κοινωνικής 
εργασίας  

 να εξοικειωθούν με βασικές θεωρητικές έννοιες και ορισμούς που διέπουν την 
προβληματική της κάθε θεωρητικής προσέγγισης  

 να είναι σε θέση να ορίσουν τα σημεία σύγκλισης και διαφοροποίησης των 
θεωρητικών προσεγγίσεων  

 να κατανοήσουν τα όρια και τους περιορισμούς της κάθε θεωρητικής προσέγγισης 
 να αναπτύξουν μια κριτική ματιά απέναντι στις θεωρητικές προσεγγίσεις κατανοώντας 

τον πολυσύνθετο ρόλο τους στην άσκηση του επαγγέλματος, τον σχεδιασμό και την 
εφαρμογή κοινωνικών πολιτικών σε μια σύνθετη και  διαρκώς μεταβαλλόμενη 
κοινωνική πραγματικότητα 

 
Γενικές Ικανότητες 

• Κριτικής σκέψης 
• Ανάλυσης, σύγκρισης και σύνθεσης θεωριών  

 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. Εισαγωγή στην προβληματική του μαθήματος: Προσδιορισμός των μαθησιακών 

https://eclass.hmu.gr/courses/YK245/


στόχων, απαιτήσεις του μαθήματος, αναμενόμενα μαθησιακά αποτελέσματα, 
παρουσίαση του περιγράμματος του μαθήματος.  

2. Κοινωνική εργασία: είδη θεωρίας, σχέση θεωρίας & πρακτικής 
3. Ο νέος ορισμός του επαγγέλματος της ΚΕ και οι θεωρητικές του παραδοχές 
4. Η ψυχοδυναμική προσέγγιση  
5. Η επικεντρωμένη σε στόχους κοινωνική εργασία και η παρέμβαση στην κρίση 
6. Η συστημική-οικολογική προσέγγιση 
7. Η γνωστική-συμπεριφοριστική προσέγγιση 
8. Η υπαρξιστική-ανθρωπιστική προσέγγιση 
9. Η κριτική προσέγγιση στην κοινωνική εργασία  
10. Η προσέγγιση ενάντια στις διακρίσεις και την καταπίεση 
11. Η ριζοσπαστική και η διαπολιτισμική κοινωνική εργασία.  
12. Η ενδυναμωτική προσέγγιση  
13. Η φεμινιστική προσέγγιση  

 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
 

Χρήση Τ.Π.Ε στη διδασκαλία. 
Υποστήριξη μαθησιακής διαδικασίας και επικοινωνία με 
τους φοιτητές/φοιτήτριες  μέσω της ηλεκτρονικής 
πλατφόρμας E-Class /ηλεκτρονικό ταχυδρομείο/ 
διαδικτυακές συναντήσεις  

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Δραστηριότητα 

Φόρτος 
Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 
Μαθήματος  

70 

Επεξεργασία 
πρόσθετου υλικού  

20  

Αυτοτελής Μελέτη  50  
Σύνολο Μαθήματος  140 

 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
 

1. 70-100% από γραπτή τελική εξέταση. 
2. 30% από προαιρετική ενδιάμεση γραπτή 

αξιολόγηση 
 
Γραπτή τελική εξέταση  που περιλαμβάνει:  
- Ερωτήσεις ανάπτυξης  
- Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 
 
Οι  φοιτητές μπορούν να δουν το γραπτό τους αν το 
επιθυμούν 
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